ObservaDR/Covid-19

Distribuicao dos hospitais, servigos de urgéncia e emergéncia e unidades
moveis de saude na regidao do Vale do Rio Pardo

No mapa vemos a distribuicdo dos hospitais gerais da regido do Vale do Rio Pardo,
presentes em 12, dos 23 municipios, segundo dados do Cadastro Nacional dos
Estabelecimentos de Saude do Brasil (CNES). Entre os municipios que possuem
hospitais gerais, oito dispde de unidades mdveis de transporte com suporte de vida e
apenas dois municipios possuem Servicos de Urgéncia e Emergéncia, sendo trés
unidades em Santa Cruz do Sul e uma em Venancio Aires.

Sabemos, através das orientagdes oficiais de saude do estado do Rio Grande do Sul,
gue pacientes com suspeita de terem o novo coronavirus (COVID-19) ndo devem se
deslocar aos hospitais e servicos de emergéncia, se estiverem com sintomas leves do
virus (tosse e febre). A busca por unidades de urgéncia e emergéncia deve ocorrer
apenas se o quadro febril ndo baixar ou se o paciente sentir dificuldades para respirar.
Esta medida é necessaria, pois diminui o fluxo de pessoas buscando unidades de
urgéncia e emergéncia, preservando estes servicos de saude para pacientes de maior
risco.

E importante destacar, que os hospitais, servicos de emergéncia e unidades mdveis
disponiveis na regido sao insuficientes para atender o aumento abrupto de demanda.
Além disso, a distancia entre alguns municipios tende a dificultar o socorro,
especialmente aos moradores de areas rurais ou de dificil acesso. No desafio de
enfrentamento a Covid-19, as unidades de urgéncia e emergéncia sdo cruciais para
diminuir a sobrecarga dos hospitais gerais da regido e, principalmente, para salvar
vidas.

Diante do cendrio de pandemia que vivenciamos, é importante que a populacdo
conheca os servicos de saude disponiveis em seus municipios e tomem as medidas
necessarias para evitar o contagio da doenca. E necessario que os pacientes com
sintomas da doenca comuniguem imediatamente sua unidade de saude de referéncia
ou a prépria Secretaria de Saude do municipio, para que estas Ihe deem as orientagdes
adequadas para cada situacdo. Além disso, alguns municipios da regido estdo
ampliando sua capacidade de atendimento de urgéncia e emergéncia, ao exemplo dos
hospitais de campanha. Estas medidas sao necessarias em um momento de crise, mas
ndo excluem a necessidade de conscientizacdo da populacdo sobre a prevencdo da
doenca.
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